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寧靜致遠：在平靜中投資自己
        ⽵⼦的成⻑很特別，在前四年幾乎看不到成⻑痕跡，它的根卻在地下延伸數⼗⽶；到了第五年，能在短短幾週
內拔⾼數⼗尺。它⽤時間證明：真正的成⻑，從來不是表⾯看得⾒的浮動，⽽是內在紮實的積累。
        這正是「寧靜致遠」的精神。為了實現⻑遠⽬標，需要⼀顆寧靜的⼼、冷靜的頭腦，只有理性看待問題，務實
解決問題，才能⾛得更遠。⾯對複雜問題，抱持著寧靜致遠⼼態，積極應對，⽽不是感情⽤事，讓抱怨和憤怒佔據
內⼼。
        寧靜是⼀種積極的選擇。資訊洪流變動快速，向⽵⼦學習，在平靜中投資⾃⼰，選擇把時間留給學習；選擇在
困難中不急躁，在迷惘中不盲從。當我們學會在⼼中建⽴平靜之地，專注內在的⾃⼰，就能感受靜⽔流深的⼒量。

⾼中部
6/21(六)⾼中部『新⽣家⻑課程說明會』。
6/25~27⾼中部第三次定期評量。

近期⾏事曆提醒 國中部
6/20(五)18:30落點分析。
6/21(六)段考前到校溫書。

雙 週 刊
⾼雄市私⽴⼤榮⾼級中學⾼國中部

校園喜訊
副校⻑ 吳寶珍敬上 2025年6⽉15⽇

⼤⾕翔平：
⽤努⼒打開夢想的⼤⾨
        ⼤⾕翔平是來⾃⽇本的棒球巨星，他同時擁有優秀的投球和打擊能⼒，
被稱為「⼆⼑流」奇才。從⼩，他就⽴下⽬標，寫下「夢想計畫表」，⼀步步
朝職棒之路邁進。
        他每天刻苦訓練，遇到傷痛也不氣餒，靠著堅強意志和不斷努⼒，終於
在美國⼤聯盟站穩腳步，成為全世界關注的焦點⼈物。
        只要有夢想，再加上努⼒與堅持，就能創造出屬於⾃⼰的奇蹟！

國中部

⼀、⼤榮⾼中部114年繁星推薦、特殊選才錄取率⾼達88%。
⼆、⾼中部「申請⼊學」錄取⾦榜喜訊：
        柳柏佑  國⽴⾼雄⼤學    西洋語⽂學系、東吳⼤學  ⽇本語⽂學系
        ⽥紹冠  國⽴屏東⼤學    ⾳樂學系

⾼中部

       114學年度國中教育會考成績揭曉，⼤榮中學再度表現亮眼！今年共有
14位學⽣考取5A以上佳績， 1位獲得5A++的超群表現者。此外，另有6位學
⽣獲得4A，整體表現⼤幅超越全國平均，充分展現本校在教學品質與學習
效能上的雙重成果。
        根據成績統計，本校5A⽐率達21.54%，遠⾼於全國平均9.59%，在各
科達標率⽅⾯亦明顯優於全國整體表現。
        這份耀眼成績的背後，凝聚了學⽣的努⼒、教師的⽤⼼與家⻑的⽀持，
也代表著學校課程與教學策略的持續優化與落實。

114會考佳績出爐， 5A以上⽐例遠超全國平均

 陳⾔若 ⽂藻外語⼤學 國際事務系
 錢匡澤 ⽂藻外語⼤學 法國語⽂學系

科⽬ 本校達標率 全國達標率

國⽂ 43.08% 25.81%

英⽂ 63.08% 24.15%

數學 35.38% 25.49%

社會 33.85% 20.91%

⾃然 38.46% 18.30%
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        作者鍾欣凌，暱稱粉紅豬，以⾵趣幽默聞名。曾主持旅遊美⻝、兒童節⽬等多達29個節⽬，擅⻑舞台劇，
更演過4部電影，也曾是獨挑⼤樑妙語如珠的⾦鐘獎主持⼈，更曾以電視劇分別榮膺第49、54、56屆⾦鐘獎戲
劇節⽬⼥主⻆獎，是位多才多藝的藝⼈。她寫出胖妹的⾟酸⼼情，學會接受⾃⼰，找到最真實的⾃我。從⼩配
⻆演到⼥主⻆，強調活出⾃我價值，她知道⾃⼰不夠完美，但卻獨⼀無⼆！她⿎勵⼤家：每個⼈都有屬於⾃⼰
的⼀⽚天。
        她的⾃信和幽默都是我努⼒學習的榜樣，⽽現今的社會中，有很多⼈都是以外貌的刻板印象來衡量別⼈的
能⼒，甚⾄以「胖就是懶、就是粗⼼、就是笨、就是醜、就是臭、就是⼒氣⼤、就是⼩丑等」鄙視的形容詞，
胖真是何其無辜啊！
        作者她從⼩配⻆演到⼥主⻆，甚⾄演到婆婆的⻆⾊，強調活出⾃我價值，她總是打從⼼底樂意散播歡樂！
其實她年輕時也曾經假裝不在意別⼈的另眼看待，⼼想：「胖⼜怎樣？」，她的「胖⼦哲學」特別表現出⾃⼰獨
⼀無⼆的正向開朗，其實有時候也有過不去的⾟酸⼼情，畢竟她也是有過少⼥⼼，於是就要很⽤⼼安慰⾃⼰、
為⾃⼰打氣，不必靠暴露、⾝材、美⾊，⽽是靠⾃信、才華、智慧與幽默感，重建對⾃⼰的把握，找到最真實
的⾃⼰！這些正向的觀念是能夠⿎勵我們，別以外貌取⼈，充實⾃我能⼒，才能具備競爭⼒！
        ⼈⽣也許沒有如我們⾃⼰所想的順利發展，其實挫敗也是⼀種養分，但不能讓⾃卑影響⾃⼰，我們都要勇
敢接受它！幽默可以讓⼈轉念，去思考更多層⾯，幽默更能讓⼈從挫敗的絕境中，找到⼀條屬於⾃⼰的出路。

作者：⾼⼀歐昕妮  指導⽼師：王昭⽉  導師：曾亭維

接受自己的樣子：我是快樂粉紅豬

        ⽣活中，每個⼈都有⾃⼰迷戀的事物，像是電動、⼩說、追星，只要是⾃⼰喜歡的事物，都可以成為你迷
戀的事物。其中，有的⼈可能因為沈迷於⼀項研究中，⽽廢寢忘⻝，甚⾄是⽇夜顛倒，進⽽通宵。也有的⼈只
是稍微的喜愛並為沈迷。
        結束幼稚園⼈⽣，邁向⼩學，第⼀個抵達的是校園裡強悍的⸺桌球隊。起初，我根本不會踏進這趟旅
程，幸虧姊姊為我開闢這條桌球之路。從⼩到⼤，我都⽣存在「桌球世界」，當然也特別關注此項競賽。雖然
這趟旅程有些⼈⽣困境，⼀度想要放棄，更想離開。但在我⾝旁，守護我的家⼈、朋友，給予我極⼤的⽀持與
⿎勵，使我具備向下⾛的勇氣。
        還記得上⼀屆的奧運會，我和家⼈們⼀同守在電視機前，期待著桌球賽程，不僅有來⾃現場觀眾的宏亮嗓
⾳喊出精神抖擻的加油聲。家⼈們也不⽢⽰弱，以五張嘴吶喊，為參賽選⼿們打氣。最終他們⽌步四強，奪得
銅牌，為國家爭光。我也從中學習不同⽐賽技巧並活⽤在賽事中。
正所謂「台上⼗分鐘，台下⼗年功。」不僅適⽤於表演者，也能是球員、考⽣。如同我在球隊中努⼒練習、更
正過錯，訓練了好幾年，在賽場上終能⼤展⾝⼿。
        我想感謝所有熱愛桌球的夥伴，是你們與桌球這項運動，佔據我⼈⽣中很美好的⼀部分，期盼我永遠是個
桌球迷。

作者：7B 陳俞均  指導⽼師: 馮靖育  導師: 馮靖育

我這個桌球迷
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        什麼⽐讀書更重要？這沒有正確的答案。但是，我認為最重要的是道德觀。它⽐讀書更加重要。它影響
著整個社會的治安、發展及未來。
        記得我在網路上曾看過某場演講，那題⽬便是「何為好的道德體系？」其中有個段落令我印象深刻，有
位觀眾向講者提問：「如果讓男⽣打扮，⼥⽣不化妝，這世界不就變得不正常了嗎？」「擁有好的道德觀念的
⼈類與社會，不該去定義何為正常、何為不正常。相反的，我們應該給予更多的尊重及包容。」講者回答。
        好的道德體系不建⽴於你的學歷、資歷與成就上，它無法靠讀書形成，卻能使得整個社會拓及世界的改
變。它⽐任何都更加重要，因此，⼈⼈都應該具備好的道德觀，協助社會成為⼀個好的道德體系。彼此之
間，都應該相互包容、理解友愛，讓我們所處的環境更加美好。道德體系也能幫助你的⼈際關係，使你在他
⼈眼裡留下好印象，獲得賞識。
        道德⽐讀書更加重要，它是不可或缺的。

作者：8D ⿆恩綾  指導⽼師: 馮靖育  導師: 丘宛⽟

比讀書更重要的事

作者：7C施⾬彤  指導⽼師：莊永安  導師：⿈聖育

       Like most children, I started public elementary school when I was seven years old. The subjects
in elementary school weren’t too difficult, so I didn’t need to attend a cram school after classes.
After I graduated, my family wanted me to have a better environment for learning English, so they
decided to send me to the private Dah Yung International Bilingual School (DYIBS) in Kaohsiung.
This school is well-known for its strong English program, and students here are recognized for their
excellent English skills. I was nervous and uneasy at first because I felt that my English wasn’t good
enough. Fortunately, the teachers were patient and dedicated. After just one semester, I noticed a
significant improvement in my English.
       One day, a classmate told me that my English teacher had chosen me to participate in an
English speaking competition. I was shocked when I heard this. I wanted to refuse because there
were so many talented students in my class who seemed more qualified for the competition than I
was. But my teacher encouraged me to believe in myself and take on the challenge. With his
support, I decided to give it a try, and I was fortunate enough to receive an honorable mention in
the competition! After that experience, I realized I shouldn’t reject opportunities just because I’m
unsure or haven’t tried them before.
       I’ve grown so much thanks to all the teachers at Dah Yung, and I’m really proud of what I’ve
achieved.

MY�EXPERIENCE�AT�DAH�YUNG�JUNIOR�HIGH�SCHOOL


