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李博斯、李卓晅、莊媛媛、丁語彤

世界最美的風景～為他人留一席之地
        最近重新聆聽哈佛校長(Lawrence S. Bacow)在學生畢業典禮上講的一席話，雖然是一個很普通的概念，但是

擲地有聲，也讓我們重溫生命的價值與意義。他說：

        「為他人留一席之地，為他人騰出空間，請記住，你們通過教育所獲得的機遇，不應只用來豐盈自己的人生。

請謹記要謙遜，要善良和關心他人，這和你們專業成就一樣重要。珍惜你生命中出現的好運與機遇，所以請為他人

留一些機會，就像這份機遇降臨在你身上一樣。」

       身為教育人員，走進校園一切為學生，為教育，給人關懷、同理與尊重；培養有愛心、有責任感、關愛他人的

胸懷，為學生留下成長空間，學生成長，教師也得到心靈的豐盈。
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114學年下學期第一次模擬考
7年級成績優異同學

林侑璇、卓庭如、徐唯元、鄧秉程、羅謀宣、陳柏諭、張芮恩、張芮瑜

8年級成績優異同學

王苡庭、蔡芷寧、何守峻、李品謙、時良杰、曾彥儒、蔡伯謙、李愛苓、王玟琪、古家紜、高翌程

張立暉、黃子峻、余品儀、蔡柏緯、林祺恩、施又禎、洪意涵、莊太成、郭丞勛、楊鈞叡、鄒承宥

9年級成績優異同學

恭賀高三B班林俐安同學學測成績優異，以國英頂標，數自前標報名繁星。

探索自我，團隊成長
        3/5七、八年級戶外探索教育活動在曾文青年活動中心展開，課程以體驗式學習為核

心，讓學生在自然環境與任務情境中，透過實際參與與互動累積學習經驗。不同於課堂中

的知識講授，戶外探索更強調行動與感受，學生在活動過程中需要觀察情境、調整策略，

並與同儕合作完成各項挑戰。

        其中，高空探索活動為許多學生留下深刻印象。當學生站上平台、準備跨出下一步

時，眼前的不只是高度，更是一種對自我能力的考驗。在安全確保下，每個人依照自己的

步調嘗試突破，從最初的猶豫到逐漸穩定前行，勇氣與自信也在過程中慢慢累積。

         在團隊任務與探索活動中，學生也學習如何溝通、分工與互相支持。面對困難時，一

句鼓勵或一個提醒，往往能讓同伴更有力量繼續前進。透過這些具體而真實的經驗，學生

在行動與反思之間理解合作與挑戰的意義，也讓學習從教室延伸到更廣闊的生活情境。

114學年度高雄市國民中學數學競賽

國中部

李品謙、卓庭如

個人獎　佳作

李品謙、卓庭如、張立暉、黃子峻 

團體獎　佳作
李品謙、卓庭如、張立暉、黃子峻 

合作解題獎　佳作



學生園地
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        今年寒假，我和家人一起前往泰國旅行，這次旅程

中最讓我難忘的就是讓人垂涎的美食。泰國的飲食文化

多樣，以其獨特的風味和豐富的口感著稱，每一道菜都

讓我驚喜連連。

        我嘗到了傳統的泰式炒河粉，這道菜色拉麵條炒得

金黃透亮，搭配蝦仁、豆芽和花生碎，酸甜的醬汁讓我

忍不住一口接一口；香噴噴的炸春捲，外酥內嫩，包裹

著香料與蔬菜，帶來清新的口感；傳統的綠咖哩雞，綠

咖哩的香味十分誘人，雞肉鮮嫩，搭配白飯更是完美；

當地的榴槤和多汁的芒果特別甜美。坐在窗邊，吃著美

食，看著街道上來來往往的人群，心中充滿了幸福感。

        這次旅行讓我享受到美味的佳餚，也讓我感受到泰

國的熱情與文化。每當想起那些絕妙的滋味，心中就會

湧起無限的懷念。這段美好的美食之旅，是我旅行記憶

中最珍貴的一部分。

作者：7C 趙奇悅  指導老師：蔡欣莉  導師: 蔡欣莉

旅行中的美食讓我難忘 我對網路匿名發言的觀察與看法

        隨著科技的進步，網路匿名發言變得越來越普遍，

也成為許多網友表達意見的重要方式。這種方式讓許多

人無需擔心身份被曝光，讓許多人敢於分享自己的想

法，甚至是敏感議題，使得多元的聲音得以傳遞。

        然而，匿名發言也帶來了一些問題。由於沒有身份

的約束，某些使用者可能會變得更加衝動或攻擊性，發

表不負責任的言論，甚至進行網路騷擾與霸凌。這樣的

行為造成了不可逆轉的傷害，也影響網路環境的健康發

展，讓本應是思想碰撞的平臺，變得充滿敵意。

        網路匿名發言是一把雙刃劍，我們在享受自由表達

的同時，也應該對自己的言論負責。只有建立起理性的

網路氛圍，增加規範，才能享受到網路帶來的便利與愉

悅。讓匿名發言成為促進社會進步的力量，而不是造成

分裂的工具，我們的網路環境才能更加健康與和諧。

作者：9C 謝宗瑾  指導老師：蔡欣莉  導師：巫羽溱

作者：8A 張瀚夫  指導老師：蔡青岑  導師：蔡青岑

     Everyone has a favorite sport, such as running,
jogging, or climbing. My favorite sport is swimming.

      I started swimming when I was in third grade. I
went swimming every week because I had swimming
lessons on Friday and Saturday. My teacher, Mr.
Cheng, taught me a lot, and I had a lot of fun in the
class. My classmates were also my school friends, and
we usually talked a lot after the swimming class.

       Now, I don’t go to swimming class because I need
to study on Friday and Saturday, so I don’t have
enough time to go swimming. Although I don’t swim
now, my favorite sport will not change because I had a
lot of fun when I was swimming.

      I always think swimming is more interesting than
other sports. Maybe I will go swimming again when I
have time in the future or when I go on a trip with my
family.

MY FAVORITE
SPORT

        學測前，我總是在書讀不完的處境中掙扎。坐在書

桌前的我，往往需要先花一段時間讓自己的心情平靜下

來。不斷地崩潰、憤怒、焦慮，各種情緒都在備考期間

像地雷一樣不斷被引爆。但在家人、朋友和老師們的開

導下，我漸漸不再那麼慌張。

        讓我最有感觸的是「數學」這個科目。數學一直都

不是我擅長的科目，但因為我未來想就讀的科系非常重

視數學，所以我請了一位實力很強、也很嚴格的家教老

師。一開始，每次上完課我都會哭，強烈的挫敗感讓我

倍感壓力，覺得自己好像只能停在這裡了。

        不過，隨著計算經驗慢慢累積，我發現自己好像沒

有想像中那麼糟糕，數學也沒有那麼可怕。就像玩遊戲

一樣，從小怪獸開始，總有一天能夠戰勝魔王。

作者：高三 郭佩廷  指導老師：李崇榮  導師：邱柏元

打怪升級的數學之路 

高中部

3/14 新生課程說明會。 

3/24~25 第一次定期評量。

近期行事曆提醒 國中部

3/15 高雄市自然科學競賽。

3/24~25 第一次定期評量。
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