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思考的差異 造就不凡的人生
從巴菲特退休信談起

        95歲華倫．巴菲特（Warren Buffett），於11月11日向股東發出一封公開信函，宣告將卸下職務退休，從他的
公開信中，讓人再次感受到股神的思維，值得我們深思與學習：

一、慎選榜樣：
        慎重選擇你的英雄，然後效法他們。人永遠無法做到完美，但努力總能變得更好。
二、面對現實知錯能改：
        人不可能永不犯錯，坦然面對錯誤，並從中學到教訓，繼續向前邁進，想要進步永遠不嫌晚。
三、重新定義成功：
        成功的定義多元，成功不是名利，而是透過各種方式幫助他人，讓世界變得更好。
四、仁慈與善良是人格的核心：
         無論是否有宗教信仰都要仁慈，善良是零成本，但卻是無價的。

高中部
11/25 - 26 第二次定期評量。
12/27         高中新生說明會。

近期行事曆提醒 國中部
11/26 - 27 第二次定期評量。
12/07         國中課程規劃說明會。

雙週刊
高雄市私立大榮高級中學高國中部

校園喜訊
副校長 吳寶珍敬上 2025年11月15日

114學年度九年級模考5A金榜
王苡庭、蔡芷寧、何守峻、李品謙、時良杰、蔡伯謙、王玟琪、古家紜、
張立暉、黃子峻、林祺恩、洪意涵、莊太成

114學年度班際籃球比賽
高男組獲勝班級：第一名  高二

114學年高雄市中小學創意運動會腦力競賽
恭喜8A 朱柏翰、張瀚夫、温叔樺、邱楊妤琦 
榮獲  綜合活動領域  第4名

學測加油——我們都在為你打氣！
        轉眼間距離學測只剩兩個月，看著高三同學每天早出晚歸、手裡拿著筆記本、嘴裡默背著公式或英文單字，真的讓
人打從心底佩服。
        或許有時候會覺得壓力大、心情煩，但請相信——你們已經很棒了！那些早起的早自習、夜裡的燈光、一次又一次
的模擬考，其實都在悄悄累積實力。
        學測只是人生的一個階段，不是終點。你們的努力不會白費，也不只被分數定義。無論結果如何，這一路上的堅
持、勇氣和努力，都會成為未來的底氣。
         請帶著微笑走進考場，帶著信心面對每張試卷。全校師生都在為你們祈福，願你們落筆如飛，心想事成！
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       從國中開始，我決定每天固定時間進行運動，這個小
小的決定為我的生活帶來了無形的改變。
        隨著每天打籃球，我開始感受到運動對身體的益處。
我的體力逐漸增強，精神變得更加充沛，課堂上也能更專
注，學習上也變得更有自信，運動也讓我學會了紀律和堅
持。透過運動，我學會瞭如何設定目標，挑戰自我，每一
次的運動不僅讓我感到身心愉悅，還幫助我釋放壓力。
        此外，這個習慣也讓我更加註意飲食。我開始選擇健
康的食物，讓身體感受到更好的能量。我學會了照顧自己
的身體，瞭解運動對心理健康的重要性。
        未來，我會繼續堅持，不僅希望自己的身體更健康，
也願意用這份熱情影響周圍的人，讓更多人加入到健康的
行列中來，一起享受健康而充實的生活

作者：9C 洪丞均  指導老師：蔡欣莉  導師：巫羽溱

因為這個習慣，讓我更加關注自己的健康 友情喜怒哀樂

       友情，是生活中最珍貴的財富之一，也是我生命中不
可或缺的養分。友情帶來的喜怒哀樂，讓我的青春更加充
實與美好，也讓我更加珍惜身邊的朋友。
        在快樂的時光裡，我和同學朋友們一起分享生活中的
小確幸。每次在段考上獲得好成績，我們會興奮地討論彼
此的學習方法，共享成功的喜悅。週末假日的時候，偶爾
一起去逛街，真摯的友誼讓我倍感幸福。
        在傷心的時候，朋友同學也總是陪伴在旁，當我面對
挫折或感到沮喪時，他們的關心和安慰如同溫暖的陽光，
鼓勵我突破重圍。
        在未來的日子裡，我希望能與我的同學朋友們共同成
長，珍惜這段緣分，讓我的生命更加繽紛，人生更加豐
富。

作者：7C 廖唯媗   指導老師：蔡欣莉   導師：蔡欣莉

作者：高一陳詠心   指導老師：邱柏元  導師：張栩崧

      Last week I went back to my grandma's horse-riding
field to ride horses. It's hard to describe how it feels to hit
the ground after a decade of riding. The stable has always
been my safe place. For ten years, I've spent countless
hours with my horses, feeling their power and grace, but
last week, that feeling of control shattered.
   It was a simple, stupid mistake: a moment of
carelessness, a wrong turn. I don't remember the details,
just the shock of being thrown and the hard fall. I've
always thought of myself as a good rider, but this fall
makes me question everything. For a second, I just lay
there in the dirt, the wind knocked out of me, tasting dust.
       My first thought wasn't about pain, but a sharp, hot
sting of embarrassment. My horse had already stopped a
few yards away, looking back as if confused. It's not just
the physical bruises that hurt; it's the dent in my
confidence.
      This fall was a humbling reminder that no matter how
skilled you become, you're always one simple mistake away
from the ground. I know the real test of a rider isn't about
never falling—it's about having the courage to get back
on. Right now, I'm just not sure how long that's going to
take.

A HORSE-RIDING EXPERIENCE
作者：7A 張仲文   指導老師：丘宛玉   導師：魏嫻芳

    Some people argue that you should only focus on
studying academic subjects, like mathematics and biology
in your free time. However, I believe that doing an activity
that I like in my free time is as important as studying.
       I personally like doing yoga, taking a walk outside or
playing sports in my free time. Yoga is a kind of activity
that many people like to do nowadays. It can relax your
body, calm down your mind and put you in a good mental
state. I have been doing yoga for a year and I already feel
better than a year ago.
      Taking a walk also has tons of benefits. For example,
taking your mind off something stressful , breathing some
fresh air, and exercising. In addition, playing sports like
badminton, basketball or even dodgeball can also help
your health in other ways. Such as keeping you fit,
lowering the risk of obesity, and also lowering the risk of
having heart diseases.
       In my opnion, life isn’t all about studying. There are a
lot more activities I can do in my free time.

THE ACTIVITY I LIKE TO DO IN MY FREE TIME


